
Asilo nido 
La stellina

di Parimbelli Giovanna 

Il Didò

Ingredienti

* 3 tazze di farina bianca
* 3 tazze di acqua
* 1 tazza di sale fino
* 6 cucchiai di olio
* 2 cucchiaio di Cremor tartaro (lo potete trovare nella corsia delle torte)
* Colorante alimentare (lo potete trovare nella corsia delle torte)
* Vanillina (facoltativa)

Preparazione

Mescolare il tutto in una terrina, mettere in un pentolino antiaderente sul fuoco. 
Mescolare bene con un cucchiaio di legno, quando si rapprende e diventa una palla togliere dal fuoco.
Impastate per alcuni  secondi, lasciate raffreddare per 30 minuti e mettete in sacchetti di plastica,  
chiudere i sacchetti e conservare..

Buon lavoro e buon divertimento.
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